
Medlemsmøte

26. november 2025



Agenda

Velkommen

Reviderte markedsrettigheter

Møter med NFIF, her under Høstmøtet og 
Toppidrettsutvalget

Åpen runde med aktuelle saker fra 

medlemmene

Neste møte



EF – reetablert 12.2.25



EF – styret, 2025-2026

Leder: Ronny Nilsen, IK Tjalve

Nestleder: Ragnfrid Llano, Laksevåg Friidrett

Styremedlemmer: 

–Kjersti Kleven IL Dimna

–Torstein Ingvaldsen Moelven IL

– Ivar Egeberg Ull/Kisa Friidrett

Vara: Stein Einar Samnøy, IL Norna-Salhus



EF – Medlemsklubber

IL i BUL

BUL Tromsø 
Friidrett

Dimna IL

Fana IL

Fredrikstad IF

Fyllingen IL 
Friidrett

IL Gneist Friidrett

IK Hind

Laksevåg Friidrett

Moelven IL Friidrett

IL Norna-Salhus

Sandnes IL Friidrett

IL Sandvin

Sørild FIK

IK Tjalve

IL Tyrving

Ullensaker/Kisa 

Friidrett

SK Vidar

T&IF Viking



Møter med NFIF

Møtene med NFIF er viktig for EF 
i tråd med våre vedtekter:

–Arbeide for at medlemmene oppnår 

gode rammevilkår

–Arbeide for klubbenes felles 

interesser ivaretas på best mulig 

måte



Revidert markedsreglement

Historien

Våre vedtekter:

–Arbeide for balanserte rettigheter og 
plikter for klubber og utøvere 

overfor øvrige organisasjonsledd

Arbeidsgruppe (NFIF/EF) har 

utarbeidet nytt forslag, som er ute på 

høring



Markedsreglement friidrett

Arbeidsgruppe: 

NFIF v/ Hildeskor, Varden og Sanders.

Tillitsvalgt landslag Amalie Iuel. 

EF v/ Matias Lavik. 

Konstruktiv dialog med NFIF. 

NFIFs styre behandler forslaget etter våre 

kommentarer. 



Endringer

- Bransjeeksklusivitet – primært maks 6 

bransjer

- Rettighetsmatrise

- Reglementet (og landslagsavtaler) som 

veiledning for utøvere og klubber

- Andre korrigeringer



Møte med NFIF 29.10.25

Tok opp saker fra medlemsmøtet 2.8.25

– Rollen som National Team Manager (ønske om 

mer info om hva rollen innebærer)

– Markedsreglementet

– Eliteklubbensforening.com

– Uttak til landslag – prosessen og dialog

– Kommersielle aktører

Opplever konstruktiv og god dialog med 
NFIF



Toppidrettsutvalget 10.11.25

Landslaget – innhold og struktur 

(U20/U23)

Stafettlandslaget – organisering og 
finansiering

Terreng-EM (laguttak publisert 25.11.25)

Krav og kriterier 2026 (vedtas 12.12.25)



Høstmøtet 20-21.11.25

Handlingsplaner og budsjett 2026

Safeguarding

Kvinnefrisk

Løp utenfor bane

Innlegg fra Eliteklubbenes Forening

Informasjon kan lastes ned her: 
https://www.friidrett.no/om-

nfif/hostmotet/ 

https://www.friidrett.no/om-nfif/hostmotet/
https://www.friidrett.no/om-nfif/hostmotet/
https://www.friidrett.no/om-nfif/hostmotet/


Åpen runde fra medlemmene

Saker som det bør orienteres om

Saker eller spørsmål som opptar 

medlemmene

Saker som bør følges opp med NFIF



Åpen runde

U20- og U23-landslaget (prosjekter). 

Følgende ble spilt inn:

– Ønske om en årlig grundig evaluering av 
samlinger

– Ønske om en felles struktur (rammeverk) alle 
prosjektene

– Behov for mer trening på samlingene

TV-avtalen med NRK

– Ønske om at NRK også prioriterer norske 
mesterskap innendørs



Kommende møter

Styremøte onsdag 4.2.26

Medlemsmøte onsdag 8.4.26 kl. 17:00

Årsmøte under NM Friidrett i Trondheim, 
sannsynligvis 24.7.26



For mer informasjon:

https://eliteklubbenesforening.com/

https://eliteklubbenesforening.com/
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